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Программа
обучения безопасным методам и приемам выполнения работ

цри воздействии вредных и (или) опасцых производственных факторов,
источников опасности, идентифицированных в рамках

специальной оценки условий трула и оценки профессиональных рисков

1. Введение

В соответстI]ии с llостtlгtовлелIиеNr Правит,ельства Pcll от 24.t2,2021r Nс
2464 <О ПОРЯДКе ОбУtlgния по охране труда lI проверItи знания требований
охраны труда) обучеrrие по oxparre труда и проверка з}Iаlния требований
охраны труда в СОГБУ <<В,яземсttий ЩИПИ)) отlfосятсrl к rrрофилакт,ическим
мероприятиям по охране труда, направлеIIы на предотI]раrцение случаев
производственного травматизма и професоI]оIIаJIьных заболеваtлtий, сниItение
их последствий и яtsJIrIю,гсrI специализлlрованным ilроцессом получениrI
знаний, умений и навыliов.

Обучение по охране труда осушествлrIется в ходе проведения:
а) инструктажеti по охране труда;
б) стая<ировки на рабочеN{ I\lecTe:

в) обучеtIия по оказаIIию первой IIоNIощl1 пострадавшиN{;
г) обучения по использованиIо (гrриr,tсrlеrlr,rIо) средстl] Lli-{дивидуальной

заrциты;
д) обучения по охране труда у работо/lii,геля , в том числе обучения

безопасным N,Iетодам и гIриеN{аN,I вьlполнеIII4rI работ.
Обучение требова1IIлlяN,I охрtlны 1,1]),да1 проводIlтсrI I] соответстI]ии с

шрограммами обучеt-tияl, содержаrrlиN,Iи r.tгrфорп,tаrlиtо о темах обучения,
практических занятиях, формах обу.tеltttя, (lормах проведеllия проверки
знания требований охраiны труда, а TaIiIic о IioJlиLIecTBe часов, отведенных на
из)/чение каrttдой теN,tы, выIIолIIен}Iе прtlltтllческих занятий и на проверку
знания тРебований охралlы,груда.
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2. Тематическое планирование



Тепrа 1. It.пассlrфilltпцIIrI oIIacII0cT,eI"l. ИдеrlтифlIItацпrI вредIIых и
(или) опасных проlIзt]одс,l,веtlных фаlt,гtlроI} II!l рабочепr Ntес,ге.

Классификация опасIIостей необходиNIti lUIrI их эффективного вы;IвлеFIия

(идентификации) на рабочих },1естах (рабочих зоrtах), при выполнонии
отдепьных работ в ра1\{ках процедуры упр.rвления проdlессиональными

рисками в систеN,{е упраI]JIе}Iия охраIiой трула (да;rее - СУОТ).
В ыявленLlые опасIIости клас сифлtциl]уlо,г сл едутоп]ими спо со бами :

о по видам профессиоrtалыlой деrI,геJIьности работrtиков с учетоN,{
наличия вр едl Iых (опасI rых) t lpo rлз BoilcTI]eH }I ых ф акторов ;

о по причи}IаlN{ l]о:]IIикшоl]еIIlJrI оliliсLiос,r,ей lla рабочих местах
(рабочих золлах), при BLI]]o,,lllcrlILIII работ, гiри нештатноЙ
(аварийноr"r) ситуаци и ;

о по опасllыN1 событияl1 1]следст]]ие воздеriсlвия опасlIосТи
(профессиоtlа,цьные заболеваllияt, травмы), прllведденноri В

ПримерноN,{ переLIне опttсllостей и Nlер гiо упраl]леItиlо иN.lи в рап,{каХ
суот.

Приведенные способы классификацi.t1,1 опаоностей применrIют при
осуществлении идентлtфикации опасriостей в привязItе к объектам
исследования видаNI работ, рабочип,t N,lecTaN,I (рабочrlм зогIам), ПО

профессиям, структурныNI подразделенi.lrlNl и территории работодателя В

целом, а TaKiKe при ()писании tsыrIl]JIеI]ных опасноо,гей. It;lассифlrкаЦИЮ
опасностей по видам профессиоttальttой деятелыlости работников
примеFIяIот в целrIх l]ыrIвлсIIия опасIIости ll объектов их возникновения при
выполнении работгtикапли коlIкретных отдеJtьI]ых рабоr:, независИМо ОТ

объекта (места) их проl]едеFIия, класслtфl.tкациIо опаснос,гей по оПаСнЫМ

событиям вслL.дствис воздеr"tствия оtlасности (профессионалЬНЫе

Nъ
п/п

Тепrа Время
изучения
темы, час

1 Классификация оItасFIостей. Идеir,гифrtrtаtlия l]реl\ных и
(или) опасных шроизводственных фаrtl,оров на рабочем
месте

1 0)

2 Оценка уровня проф ессllона-цьllо го l]l1cIitl выявл енпых
(иденти фицир ов LlFt н ых ) о паlс lIo сте l"1

)1 0

aJ Безопасt-Iые N.Iетоды l1 прrIе}Iы выпоJItIеIlI.1rI работ 4 0)

4 l\4еры заrциты от воздеI"Iствl{я вред}iых и (или) огIасных
производствеЕ{FIых ф aiKTopoB

2.0

5 Средства индлlвидуальной защлlты от воздейOтI]ия вредных
и (или) опасных производстI]енных фак,горов

)1 0

6 Разр аб oTlia N{ер оприятил"I гIо с I{ижениIо уро вrrей

профессионалыlых рискоl]
,1 0

,7 Практические занrlтиrl по форплlrро]]анl{Iо у,плегtиti и навыков
безопасного выполFlениrl работ

4,0

Итого: 1б,0



заболевания, травмы) и (илrи) по причI]гI|IN{ I]озниltIlовеIIия опасностей
рекомендуется применrlтъ I] целrIх I]ьtrII]Jlе]]ия опаспостей на иссJIе/IуеN{ых
объектах работодателя - на территорl1и, рабочих местах (рабочих зонах), в
случае возникновеIIиrI нсштатных и tlвi}риtitlых ситуаций на исследуемых
объектах рабоr,о;lателrl - Ita 1,ерритории, рабочrrх N.{естах (рабочих зонах), а
также на завершаюшеN,{ этапе идентификации огtасностей.

Тема 2. Оцеlttсil уровIIя TlpotlleccrItlIIrlJII}IIoгo pIIclta выrIвлеItIIых
(идентифицIrроваtlltых) ollitcllocTeй

Обпдие понятия обеспе.леttrtя бе:;опilсIIос,г1.I. ГIрофессиоIIальный риск как
N{epa уровня обеспе.tеttlrяt безсlпilсlIостI.1. LlacL,tl,t,ii и тяжесть tлеблагоприятI]ых
собы,гий. Поняt,гt-tе о доп}jстиfr{оN,l 11 ilедоllустимом уровнях
профессионал ьного l]11c ita.

Идентификацrш опасностеI"{ и оцеrIlii} риска. Оценкtt уровня
профессионального prlcIta.

OcHoBHbie прлIлIцI]llы y]Iраts.-lеlrиrr рисltilNlи: rlринци1l профилактики
неблагоприятных событltti 11 прlrнцип N,lliнимизации последствий
неблагоп]]ия,fных событtrй. N4c,porrptrrlTl.lrl, llро]]оди1\,{ые по устра[lению,
N,{инI.1\{изациr1 и ),ilр au]л е I{ tilo пр о ф ес с ион алы il,t \.,1lI рис каN,tи.

Тешrа 3. БезопirсIIые NIетоды Il III)ite[II)I l}1,IIIoJIllell[Ifl рабоr,
Щействияr работrttrка перед IIачаJIоN.{, во I]peN,irI и по окончаниiо работ.

Требования безопаснос,tи. предъявJIrIеN,{ые rc оборулоtsаниIо, иI]струN{ентам,
приспособлеtrияпt, ко Iopble будут прl,lN,lеllят,ь сr1 IJo l]p eMrI р аботы.

'Тема 4. Меры заIrIиты от воздействия вредных и (или) опасных
производственных факторов

Средства индивидуальной, коллективной защиты. Организационные
мероприятия.

Тепtа 5. Сре;дс1,1]а titIдIlвлIдуilльIto["t зtiшlit,гы о,l,воздеI"Iс,I,1]rIrI вредIIых и
(ил и) оп!lсных п ропзl}одс,I,веIlII ых фit lt,го рrэв.

Роль и NlecTo средс,гв индивидуLlльноIYt з.tшll1,гы в prl/ly rrрофилактических
мероприятий, направ-пенных на Ilpei Iуllреждение траRNIатизма и
проф есси онально й з аб оле BiteNlo cTI] раб oT1-1 rtKo в.

ItЛаССИфиКациrI cpc/tc,l,B L]ндивI{д),аt,,tьtIоli зашiLI,гы,,гребованttя к ним.
Тиtrовые отрасJiеtsые l]ормы беспла,гrtойr i]ьtJ]ач!{ сltецrtалъlrой оде}кды,
специальной обуви и других средств иIIливIlдуа.lrьной защиты,

Основные типы средстir индивl.lдуа:rьitоti заrциты. Защитttьiе каски. Очки.
Рукавицы. Спецобувь.

Обязанности работодателя llo обесtlечснtttо работниttов средствами
индивидуальtlой защl11,ы. 11орядоrt обеспе.лс,tlttяt работrlиков сttециа"rьной
одея<дой, сrtециальгIоir обувыо и другt{N{1.1 средстI]tlN.{и лIндиl]идуально}".I

защиты; организаtIиrI их хранениrI, стирки, хllNlической сушttrl, peN{oHTa и т. п.
ГIорядок обеспечени;i дежурными срелс,il]аNl11 ин/{ивидlуальtrой заlциты,



теплой специально}i одежлойI и обувыо, Орг,ttttизация учета и контрол,t за

выдач ей р аб отни ка\,1 с р едlс,г l] инди I] 14 д,Y aJ { ь t{ о йt з tll] {иты,

обязанности l]ilботtl1.Iкоlз ]lo llpt]BrljlbIION,ty

и нДиВиД)'аЛыIой з ацJI{],ы,

Тема 6. Разрабо,гltа MepoIIptLI,гItii по

приN{tеr{ешиIо средств

профессIIонllльII ых р ttct(ol}

РаботоДаТеЛеl\4раЗраба'IЬli]аIо.Гс'lИY"Гt]ер)Iilrlil]оТся:
о ПЛilн п,rероrtриятиr:i по улучrrlсtIиlо чсJIоt]ийI l{ охраLIы труда,

лиiiвtlдtlцI,Iи tlли сtlllжениIо ypolJtlcl::r. профессионLlлIэIlых рисitов и

не/lопуш{енI,1Iо tlовышен1{,l их ypoBlreI];

о ПЛон JIиItl]идации авар1,1й LIt1 сJlучаIi возIIик1IовеIrия авариинои

ситуации; -
о ИНСТрукции о lvlepax по)I{арFIой безоttасностI{ с указанием деиOтвии

рабоТнИкоl}Ii.LсЛУЧай]]оЗFlИltноI]еIlllяilо)I(ара;
о иIlструItци}I llo oxpal{e труда, в liотоl]ъlх указьlвLllотс,l: перечень

осlfоt]ныхI]оЗN,Iо}I(IIыхLr]]арИйНыхсИТУацийИПричИны,ИХ
ВыЗъlВLllощlIе, JdеЙстtsия работrrиrtоir при воылик}lовеIIии аварий и

ситуаций, которые N,{огут пр иl]ести к Itе}ItеJlателъньlN{ последствиям,

деЙствия по оказанию Irервой l"IoМomll пострадавшим при

несчас,гных cjl\tlilrlx, трtltзN,lах, о,граt]Jlеш}lrlх r1 ДруГIlх сосl'о'lнИях 11

ЗабоЛеВtlЕIИ,lх"уГi]о)ltаtош.lLIх7iiLIЗlIиIlЗДорОВыо;
о пepellellb опalсFIостей на рабочI]х местах,

Разработал:

Специалист по охране труде О. В. Якубовская

снижению уровней


